
Уважаемые родители!

Предлагаем вашему 
вниманию серию загадок 

по теме:

«Безопасное лето»



Впереди пора не только ярких красок и впечатлений для ваших детей
-это и период опасностей, к которым нужно их подготовить. 
Но лучше всего дети воспринимают информацию в игровой форме, а 
потому детская безопасность в картинках, стихах и загадках будет им 
более понятна. А если понятно значит, и выполнить легче.





Если солнечно и жарко
Не забудь надеть панамку,
А иначе солнце – Хлоп! –
И засветит прямо в лоб.

Чтоб весь день играть на пляже,
Детям кожу кремом мажут.
Кто помазаться не смог,
Заработает…
(ожог)

Поиграйте с детьми в игру «Доскажи словечко»



Если ходишь босяком,
То смотри под ноги,
Вдруг окажется стекло
На твоей …

Через ранку в коже сразу
Лезет в организм зараза.
Чтоб не лезла, у Аленки
Все царапины в…

(Дороге)

(зеленке)



ВОДОЕМЫ
Речка иль озеро рядом, иль 

пруд,
Здорово это, что скажешь уж тут!

Но один не играй и не 
купайся...

Мест незнакомых остерегайся!
Ногу сведет иль в яму –

«бултых!»
Не услышит никто криков твоих…

Если хочется купаться,
В речке плавать и 
плескаться,
То не захлебнуться 
вдруг
Надувной поможет…
(круг)



Пробираясь сквозь кусты,
Поотстань немного ты
И к тому, кто впереди,
Слишком близко не иди,
А иначе метко
В глаз ударит…
(ветка)

Просят звери, 
просят птички:
«Не носи к нам в 
гости спички!
Хоть в лесу и 
много дров,
Он не место для…»
(костров)



земляника черника малина лесная

морошка брусника ежевика



Зреют ягоды в лесах
На траве и на кустах,
Только их не рви ты –
Много… (Ядовитых)





Найди ядовитые ягоды

Вороний глаз



Шапки красные в горошек
У грибочков нехороших.
Говорят они: «Уйдите!
Нас в корзинку не кладите!»
(мухомор)



«Назови грибы, найди несъедобный 
гриб»

подберёзовик лисичка

боровик опятасыроежка



Дидактические игры

«ИГРА "КАКОЕ ВАРЕНЬЕ". 
Малина – малиновое варенье, Черника – черничное варенье, 
Земляника – земляничное варенье, Клюква – клюквенное варенье,

Брусника – брусничное варенье и т.д.

«Витаминная семья»
(ИГРА "КАКОЙ? КАКАЯ? КАКОЕ? 

"Кисель из черники , какой? —
черничный.    
Пирог с малиной? — малиновый. 
Сок из брусники ? – брусничный
Морс из клюквы? — клюквенный.

Пальчиковая гимнастика
Раз , два , три , четыре , пять,
В лес идём мы погулять .
За черникой , за малиной ,
За брусникой , за калиной .
Землянику мы найдём
И братишке отнесём! (Сначала загибаем 
или разгибаем пальчики на каждую 
ягодку. В конце - ладошки сложить 
лодочкой и "угостить" ягодками)



Хвост чешуйчатый ползет,
Смертоносный яд везет
И шипит нам строго:
«Укушу! Не трогай!»
(змея)

Он живет в большущей куче,
Ты его не трогай лучше,
Хоть и маленький на вид,
За обиды больно мстит.
(муравей)



Очень нравится Игнату
Вид сластены полосатой,
Но жужжит она: «Не тронь!
Жжется жало, как огонь!»
(оса)

У сердитого цветочка
Очень жгучие листочки.
Если прикасаются,
Сразу же кусаются.
(крапива)



Миллионы их в лесу
Из прохожих кровь сосут,
Если хочешь быть здоров,
Мазь возьми от…
(комаров)

Не ходи по лесу летом
Необутым и раздетым,
Больше на тебе вещей,
Меньше кровопийц – …
(клещей)



Яма, а на дне вода,
Не заглядывай туда.
Если близко подойдешь,
Бух! и в воду упадешь.
(колодец)

Воду из реки не пей,
Плавают микробы в ней,
Но гораздо хуже
Пить из грязной…
(лужи)



Назови обувь. Выбери обувь для 
прогулки в лес



Лето! Жара! Настежь окошки,
Хочется нам освежиться немножко…
Но не выглядывай сильно, дружок,
Чтоб ненароком выпасть не смог!

Коварна высота и очень опасна,
Последствия могут быть очень ужасны!

И вместо того, чтоб под солнцем резвиться,
Будешь уныло лечиться в больнице



Правила поведения в лесу









Лесовичок предлагает посмотреть 
знаки-рисунки. Рассмотрите их с 
детьми , о чем они напоминают? 
(Просмотр знаков-символов. 
Обсуждение)

Нельзя забирать животных 
с постоянного места 

жительства

Нельзя ломать 
веточки на 
деревьях

Нельзя разрушать 
птичьи гнезда.

Нельзя громко 
включать музыку



Не разбрасывать 
мусор.

Не топтать грибы

Не разрушать муравейники

Не ловить бабочек

Не рвать цветы



Много правил есть на свете,
Их должны запомнить дети!
В лес один ты не ходи – лучше маму 
подожди.
В спички лучше не играть,
И окно не открывать.
И чтоб не было беды –
Не шалите у воды!
Надеть кепку иль панамку 
Не забудь ты спозаранку
Про пожар, что нужно знать,
И кого на помощь звать.
Ноги в лужах не мочите,
Крышки люков обходите,
Маму слушать обещайте
Правила не нарушайте!


